MINIMAS INTERNATIONAUX

POWERLIFTING CLASSIC RAW

HOMMES

REVISION 2024
Teenage Junior Open Master 1 Master 2 Master 3 Master 4 Master 5 Master 6

52 kg 277,5 340 402,5 360 345 335 325 315 302,5

56 kg 320 380 445 402,5 387,5 377,5 365 355 345

60 kg 362,5 422,5 487,5 445 430 360 407,5 397,5 387,5
67.5 kg 402,5 465 530 487,5 470 460 450 440 430
75 kg 445 507,5 570 530 512,5 502,5 492,5 482,5 470
82.5 kg 487,5 550 612,5 570 555 545 535 525 512,5
90 kg 530 590 655 612,5 597,5 587,5 575 565 555
100 kg 565 627,5 692,5 650 635 622,5 612,5 602,5 592,5
110 kg 602,5 665 727,5 685 670 660 650 640 630
125 kg 640 700 765 722,5 707,5 697,5 685 675 665
140 kg 675,5 737,5 802,5 760 745 735 722,5 712,5 702,5

SHW 712,5 775 840 797,5 780 770 760 750 740




